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NOTRE CLUB

Le JUDO CLUB SAINT AUBIN est depuis 1970 une section de I'’ASSAM (Association
Sportive de Saint Aubin de Médoc) qui, avec prés de 2000 adhérents anime la vie
sportive et sociale de la ville.

QUELQUES CHIFFRES
140 adhérents

5 qualifiés pour les championnats de France 2021-2022

1 8 ceintures noires, dont 10 cadets juniors

NOS COACHS

4eéme dan. Enseigne au sein du club depuis 23 ans.

Créateur du Master des Vignobles du Médoc.

5éme aux Championnats du Monde en individuel (Allemagne) 2009
Vice-Champion du Monde par équipe (en équipe de France) 2009
Champion de France par équipe 2009

Vice champion d'Europe en ltalie 2009

Quart finaliste Championnats du Monde de Cancun 2018

2éme au Tournoi de France 2018

2éme au Tournoi de France 2019

Vaingueur des jeux Européens de Turin 2019

5éme aux Championnats du Monde de Marrakech 2019

A gagné 10 fois de suite le tournoi International de Saint-Aubin-de-

Jean Thébault  medoc

4éeme dan
Anime les cours éveils judo a Poussins |
Enseigne depuis 2015. ¢

Thomas Lequeux

2éme dan.

Anime les cours Mini Poussins, Poussins, Cercle de
la forme cardio-training.

Diplomé "Métiers de la forme"

Adhérent au club depuis I'dge de ses 6 ans'!
Enseigne depuis 2019

Guillaume Glineur
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LES ORIGINES DU JUDO

Le Judo est un sport non violent issu du jujitisu traditionnel. 1l a été créé en tant que
méthode éducative au Japon par Jigoro Kano en 1882.
Cet art martial moderne a, par la suite, évolué en sport de combat et en sport Olympique.

L'ESPRIT JUDO

Plier sans jamais rompre

LE CODE D'HONNEUR DU JUDO

Le Bushido :
Rien ne sert de briller en compétition si la structure intérieure du judoka n'est que
faiblesse et qu'il soit moralement invertébré.

CODE MORAL DU JUDO

LA POLITESSE

c'est le respect d'autrui

LE COURAGE

c'est faire ce qui est juste

LA SINCERITE

c'est s'exprimer sans déguiser sa pensde

L'HONNEUR

c'est étre fidele a la parole donnée

LA MODESTIE

c'est parler de soi-méme sans orgueil

LE RESPECT

sans respect aucune confiance ne peut naitre

LE CONTROLE DE SOI

c'est savoir taire sa colére

L'AMITIE

c’est le plus pur des sentiments humains
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Le 24 mars 2009, Jean Thébault créé et
organise son premier Master International
Vétéran.

Avec Lille, Tours, Angers, Auch et
Gardanne, Gérardmer ce Master labélise
"Excellence" par la fédération est devenu
chaque année plus encore une étape
incontournable du circuit  vétéran,
qualificatif pour les championnats de
France, d'Europe et du Monde.

Notre partenariat avec les Vignerons
Associés Grand-Listrac permet a chaque
participant d'étre récompensé par du vin
issu de nos célébres vignobles Médoc.

En 2022, a eu lieu l'ultime et 4eéme tournoi
de France.

L'édition 2019 a eu le plaisir d'accueillir 11
nations différentes.
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LES AMBITIONS DE NOTRE
CLUB POUR L'ANNEE 20253

1- Améliorer les conditions d'accés a la compétition
en participant financiérement aux déplacements des adhérents et de leurs coachs.

Colt estimé : 2500€

2 - Entretenir et favoriser une cohésion d'équipe
en organisant des stages pour les jeunes adhérents

Co(t estimé : 2500€

3 - Entretenir et favoriser une dynamique Internationale
en organisant un Grand Slam Master "Excellence” pour les Vétérans le 25 Mars 2023

CoQt estimé : 10 000 €
Frais d'arbitrage : 4000€, Frais de fonctionnement (Location de tentes, frais équipe
medicale, équipement de restauration, transport des tapis...) : 6000€

4 - Faciliter les déplacements des membres du club
en financant I'achat d'un SpaceTourer (véhicule 9 places)

CoUt estimé : 30 000€ (neuf)

5 - Proposer l'opportunité a I'un de nos adhérents ceinture noire 2éme dan
de passer un Diplome d'Etat (BPJEPS) afin d'enseigner

Co(t estimé : 5 000€

NOTRE OBJECTIF 2023
50 000€"

*L'éventuel excédent sera consacré au financement d'un stage de 2 semaines
au Japon en 2024, a I'attention de nos Cadets, I'achat de matériel vidéo,
ainsi qu'en soutien a |'Association Les Liens du Coeur en participation a leur projet Sport et Santé
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NOTRE
ENGAGEMENT
ENVERS VOUS

En fonction du montant de votre partenariat,
NOUS NOUS engageons :

INFERIEUR A1000€

Présence sur les réseaux sociaux, ainsi que dans notre club

ENTRE 1000 ET 5 000€

Réseaux Sociaux + Club + Présence sur notre Master

ENTRE 5 000 ET 10 000€

Réseaux Sociaux + Club + Médias + Présence accrue sur notre Master

SUPERIEUR A 10 000€

Réseaux Sociaux + Club + médias + Présence sur notre Master +
Flocage de notre véhicule, Naming etc...

CONTACTEZ-NOUS, ET PARLONS-EN!
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SPONSORISEZ-NOUS

ET BENEFICIEZ

D'UNE REDUCTION

< D'IMPOTS

Avec pour motivation de donner une dimension humaine a son projet, notre club a
choisit de soutenir ['Association AVEC-Les liens du Coeur

Les actions de cette Association sont :
d'accompagner et de soutenir, en proposant une aide logistique et matérielle aux
familles, par de l'accueil et I'écoute des parents et des proches, par une présence de
bénévoles aupres des enfants et des familles
Proposer des services pratiques

Un échantillon d'actions
concretes

Mise en place d'une navette des
Familles qui relie I'ndpital aux
différents lieux d'accueil pour les
familles
Création d'une Maison pour les
familles
Campagne d'achats internet solidaires
Encheres solidaires
Projet de réadaptation au sport

Pour en savoir plus,
Contactez notre team Sponsor !

Tél. : 05 57 65 64 65
contact@lesliensducoeur.org

ENS Hépital Haut-Lévéque
Service des Cardiopathies Congénitales
CCEUR Avenue de Magellan - 33604 Pessac Cedex

www.lesliensducoeur.org




Jean Thebault Stéphanie
0617 12 21 46 LEFEBVRE-CAMARERO
06 63322255

adresse meél : contact@judoclubsaintaubin.fr
site internet : www.judoclubsaintaubin.fr
page FB: https://www.facebook.com
/JudoClubSaintAubin
https://www.facebook.com/MasterDesVignobles
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